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Messaggi FondamentaliMessaggi Fondamentali
L’L’ICF è stato ICF è stato sistematicamente sistematicamente rivistorivisto nell’ultimnell’ultimoo decdecennioennio

–– vasta partecipazione internazionale e multidisciplinarevasta partecipazione internazionale e multidisciplinare
–– ampie prove sul campoampie prove sul campo
–– sulla base di principi scientificisulla base di principi scientifici

linee guida tassonomiche: logica e terminologialinee guida tassonomiche: logica e terminologia
utilità pratica: fattibilità, facilità d’uso, linee guida eticheutilità pratica: fattibilità, facilità d’uso, linee guida etiche
attendibilità, validità e comparabilitàattendibilità, validità e comparabilità
Quando ci si mette in viaggioQuando ci si mette in viaggio... ... 

--L’L’ICF ICF come come strumento utile per i Sistemi Informativi strumento utile per i Sistemi Informativi sulla Salutesulla Salute
per valutareper valutare:  bisogni, risultati, costi, qualità, soddisfazione:  bisogni, risultati, costi, qualità, soddisfazione;;
per fornireper fornire servizi, servizi, per elaborare per elaborare politiche socialipolitiche sociali..

--Sono necessarie linee guida applicative, strumenti, formazioneSono necessarie linee guida applicative, strumenti, formazione



La 54° La 54° AssembleaAssemblea MondialeMondiale delladella SanitàSanità

22 22 maggiomaggio 20012001

ApprovaApprova e e pubblicapubblica l’ICFl’ICF

RaccomandaRaccomanda::

--l’usol’uso dell’ ICF dell’ ICF neglinegli StatiStati MembriMembri

per la per la ricercaricerca, , neglinegli studistudi didi

popolazionepopolazione e e neinei rapportirapporti

--l’usol’uso congiuntocongiunto con con l’ICDl’ICD

--adattamentiadattamenti specificispecifici per per indaginiindagini ed ed 

incontriincontri cliniciclinici

-- revisionirevisioni periodicheperiodiche



Procedure Procedure didi
interventointervento

MotiviMotivi didi
incontroincontro

ICFICF
ClassificazioneClassificazione

InternazionaleInternazionale del del 
FunzionamentoFunzionamento, , delladella

DisabilitàDisabilità e e delladella SaluteSalute

ICDICD--1010
ClassificazioneClassificazione StatisticaStatistica

InternazionaleInternazionale delledelle
malattiemalattie e e deidei problemiproblemi

correlaticorrelati allaalla salutesalute

INDIND
NomenclatoreNomenclatore didi

MalattieMalattie

per la per la 
specialistispecialisti--

caca

per le cure per le cure 
primarieprimarie

La La FamigliaFamiglia OMS OMS delledelle
ClassificazioniClassificazioni InternazionaliInternazionali

Prodotti AssociatiProdotti Associati ClassificaClassificazzioni ioni 
PrincipaliPrincipali

AdattamentiAdattamenti



ICD: ICD: unauna risorsarisorsa pubblicapubblica
internazionaleinternazionale

150 150 annianni didi storiastoria

Standard Standard 
internazionaliinternazionali

ConnessioniConnessioni InternetInternet

IstruzioniIstruzioni OnOn--lineline

TabelleTabelle didi conversioneconversione

ICD 8, 9, 10ICD 8, 9, 10

Data Base Data Base MortalitàMortalità: : 
85 85 PaesiPaesi



La famiglia OMS delle La famiglia OMS delle 
Classificazioni Internazionali Classificazioni Internazionali 

Scopo Principale:Scopo Principale: comparabilità internacomparabilità internazzionale di  ionale di  
informainformazzioni sulla saluteioni sulla salute
Principi base:Principi base: scientifici e transculturaliscientifici e transculturali
UsoUso correlatocorrelato:: coerentecoerente, , accettatoaccettato e e appropriatoappropriato
VersatilitàVersatilità: : risponderisponde aiai bisognibisogni informativiinformativi sullasulla
salute, salute, attualiattuali o o emergentiemergenti, , didi utilizzatoriutilizzatori diversidiversi
ClassiClassi fondantifondanti:: categoriecategorie didi equivalenzaequivalenza
concettualeconcettuale e e metricametrica
CodificaCodifica:: trasparentetrasparente e e affidabileaffidabile
Standards:Standards: uniformiuniformi, in , in accordoaccordo con con gligli standards standards 
ISOISO



Pubblicazioni
ICF
1.  Volume Principale
con glossari
- Full version 9999 cat.
- Short version 99 cat.
2.  Descrizioni cliniche e
& Linee Guida per 
l’Assessment
3. Criteri di Assessment 
per la Ricerca
4.    Altre Versioni

- Adattamenti Speciali
• Bambini e Adolescenti

5.   Strumenti specifici
di Assessment



Checklist ICFChecklist ICF
UnaUna solasola componentecomponente-- UnaUna solasola

paginapagina “con “con un’occhiataun’occhiata””
CategorieCategorie PrincipaliPrincipali (169 (169 susu 1494) 1494) 

MenomazioniMenomazioni delledelle::

FunzioniFunzioni CorporeeCorporee

StruttureStrutture CorporeeCorporee

AttivitàAttività e e PartecipazionePartecipazione

FattoriFattori AmbientaliAmbientali

AltreAltre informazioniinformazioni sulsul contestocontesto
DisponibileDisponibile per:per:

CliniciClinici & & FornitoriFornitori didi ServiziServizi
UtentiUtenti



SCOPISCOPI

fornirefornire unauna base base scientificascientifica per per classificareclassificare le le 
conseguenzeconseguenze delledelle condizionicondizioni didi salutesalute
stabilirestabilire un un linguaggiolinguaggio comunecomune per per miglioraremigliorare la la 
comunicazionecomunicazione
permetterepermettere un un raffrontoraffronto deidei datidati frafra::
–– PaesiPaesi
–– discipline discipline sanitariesanitarie
–– serviziservizi
–– periodiperiodi

fornirefornire unouno schema schema didi codificacodifica sistematicasistematica per i per i 
sistemisistemi informativiinformativi sullasulla salutesalute



ICIDHICIDH--1         ICF1         ICF

TrasformazioneTrasformazione concettualeconcettuale
BisogniBisogni deglidegli utentiutenti
SostegnoSostegno ScienzaScienza
–– RisultatiRisultati deidei ServiziServizi: : misuraremisurare per per gestiregestire
–– MisureMisure didi Salute: Salute: evidenzaevidenza per per improntareimprontare le le 

politichepolitiche
–– CausalitàCausalità: : reterete multilinearemultilineare



FondamentiFondamenti dell’ ICFdell’ ICF
FunzionamentoFunzionamento UmanoUmano -- non non la la solasola disabilitàdisabilità

ModelloModello UniversaleUniversale -- nonnon modellomodello per per minoranzeminoranze

ModelloModello IntegratoIntegrato -- nonnon solo medico o solo medico o socialesociale

ModelloModello InterattivoInterattivo -- nonnon progressivoprogressivo--linearelineare

EquivalenzaEquivalenza -- nonnon causalitàcausalità eziologicaeziologica

InclusivoInclusivo del del contestocontesto -- nonnon la la solasola personapersona

ApplicabilitàApplicabilità CulturaleCulturale -- nonnon concezioneconcezione occidentaleoccidentale

OperazionaleOperazionale -- non non solo solo teoricoteorico

Per Per tuttetutte le le classiclassi didi etàetà -- nonnon centratocentrato sull’adultosull’adulto



•• FunzionamentoFunzionamento UmanoUmano vsvs
meramera disabilitàdisabilità

FunzioniFunzioni CorporeeCorporee vsvs menomazionmenomazionii
StruttureStrutture CorporeeCorporee

AttivitàAttività vsvs limitazionilimitazioni dell’attivitàdell’attività
1980 1980 disabilitàdisabilità

PartecipazionePartecipazione vsvs handicaphandicap



PartecipazionePartecipazione oo Handicap?Handicap?

LinguaggioLinguaggio neutraleneutrale

•• “politically correct”“politically correct”

•• usouso correttocorretto
–– interventointervento

–– opportunitàopportunità

–– aspettiaspetti positivipositivi



ModelloModello vs.     vs.     ModelloModello didi
UniversaleUniversale MinoranzeMinoranze

OgnunoOgnuno puòpuò avereavere disabilitàdisabilità

ContinuumContinuum
MultiMulti--dimensionaledimensionale

GruppiGruppi con con specifichespecifiche
menomazionimenomazioni
CategorialeCategoriale
UniUni--dimensionaledimensionale



ModelloModello versus    versus    ModelloModello
medico                       medico                       socialesociale

ProblemaProblema PERSONALE PERSONALE vsvs ProblemaProblema SOCIALESOCIALE
curacura medicamedica vsvs integrazioneintegrazione socialesociale
trattamentotrattamento individualeindividuale vsvs azioneazione socialesociale
aiutoaiuto professionaleprofessionale vsvs responsabilitàresponsabilità iindividualendividuale

& & collettivacollettiva
interventointervento sullasulla personapersona vsvs modificazionemodificazione ambientaleambientale
comportamentocomportamento vsvs atteggiamentiatteggiamenti
prendersiprendersi curacura vsvs dirittidiritti umaniumani
politicapolitica sanitariasanitaria vsvs politichepolitiche
adattamentoadattamento individualeindividuale vsvs cambiamentocambiamento socialesociale



SequenzaSequenza didi ConcettiConcetti
ICIDH 1980ICIDH 1980

MenomazioneMenomazione
MalattiaMalattia

oo
disturbodisturbo

DisabilitàDisabilità HandicapHandicap



ConditioniConditioni didi salute salute 
((disturbo/malattiadisturbo/malattia))

InterazioneInterazione didi ConcettiConcetti
ICF 2001ICF 2001

FattoriFattori
AmbientaliAmbientali

FattoriFattori
PersonaliPersonali

FunzioniFunzioni e e 
strutturestrutture corporeecorporee
((MenomazioneMenomazione))

AttivitàAttività
((LimitazioLimitazio--

nene))

PartecipazionePartecipazione
((RestrizioneRestrizione))



EquitàEquità / / EquivalenzaEquivalenza
PerditaPerdita didi un un artoarto
mine  =  mine  =  diabetediabete = = talidomidetalidomide

GiorniGiorni persipersi per  per  attivitàattività abitualiabituali
influenza = influenza = depressionedepressione = mal = mal didi
schienaschiena = angina= angina

StigmaStigma
lebbralebbra = = schizofreniaschizofrenia = = epilessiaepilessia = = 
HIVHIV



FattoriFattori ContestualiContestuali
PersonaPersona

generegenere
etàetà
altrealtre condizionicondizioni didi
salutesalute
capacitàcapacità didi
adattamentoadattamento
background background 
socialesociale
educazioneeducazione
professioneprofessione
esperienzeesperienze
passatepassate
Stile del Stile del caratterecarattere

AmbienteAmbiente
ProdottiProdotti
AmbienteAmbiente prossimoprossimo
IstituzioniIstituzioni
NormeNorme socialisociali
AmbienteAmbiente culturaleculturale
AmbienteAmbiente costruitocostruito
FattoriFattori politicipolitici
AmbienteAmbiente naturalenaturale



ApplicabilitàApplicabilità CulturaleCulturale

•• EquivalenzaEquivalenza concettualeconcettuale e e funzionalefunzionale delladella ClassificazioneClassificazione
•• TraducibilitàTraducibilità
•• UtilizzabilitàUtilizzabilità
•• ComparabilitàComparabilità InternazionaleInternazionale



ComparabilitàComparabilità:  :  
equivalenzaequivalenza tratra cultureculture

••EquivalenzaEquivalenza ConcettualeConcettuale::

simile simile comprensionecomprensione //significatosignificato deidei
concetticoncetti

••EquivalenzaEquivalenza FunzionaleFunzionale: : 

similisimili dominidomini

••EquivalenzaEquivalenza MetricaMetrica::

similisimili caratteristichecaratteristiche didi misuramisura



ICICF: le F: le proveprove sulsul campocampo
7 7 annianni 19941994--20012001

6161 paesipaesi

bozzebozze ICF ICF tradottetradotte e e testatetestate in  27 in  27 

linguelingue

38 Consensus 38 Consensus ConferencesConferences NazionaliNazionali

7 Consensus 7 Consensus ConfConf. . InternazionaliInternazionali

2000 2000 valutazionivalutazioni di di casicasi livelive

3500 3500 valutazionivalutazioni di di casicasi simulatisimulati



StrutturaStruttura
ClassificazioneClassificazione

PartiParti

ComponentiComponenti

CostruttiCostrutti//
qualificatoriqualificatori

DominiDomini e e 
categoriecategorie

aiai diversidiversi livellilivelli

ICFICF

ParteParte 1:1:
FunzionamentoFunzionamento

e e disabilitàdisabilità

ParteParte 2:2:
FattoriFattori

ContestualiContestuali

FunzioniFunzioni e e 
StruttureStrutture
CorporeeCorporee

AttivitàAttività e e 
PartecipazionePartecipazione

FattoriFattori
AmbientaliAmbientali

FattoriFattori
PersonaliPersonali

Cambiam.Cambiam.
StruttureStrutture
CorporeeCorporee

CapacitàCapacità PerformancePerformance FacilitatoreFacilitatore//
BarrieraBarriera

IivelloIivello
item:item:

11°°

22°°

33°°

44°°

livellolivello
Item:Item:

11°°

22°°

33°°

44°°

livellolivello
Item:Item:

11°°

22°°

33°°

44°°

Cambiam.Cambiam.
Funz.ioniFunz.ioni
CorporeeCorporee

livellolivello
item:item:

1°1°
22°°

33°°

44°°

livellolivello
Item:Item:

11°°

22°°

33°°

44°°



ComponentiComponenti dell’ ICFdell’ ICF
FunzioniFunzioni

&&
StruttureStrutture
CorporeeCorporee

AttivitàAttività
& & 

PartecipaPartecipa--
zionezione

FattoriFattori
AmbientaliAmbientali

BarriereBarriere

FacilitatoriFacilitatori

FunzioniFunzioni

StruttureStrutture

CapacityCapacity

PerformancePerformance



FunzioniFunzioni e e StruttureStrutture CorporeeCorporee

Cute e Cute e strutturestrutture correlatecorrelateFunzioniFunzioni delladella cutecute e delle e delle strutturestrutture
correlatecorrelate

StruttureStrutture correlate al correlate al movimentomovimentoFunzioniFunzioni neuromuscoloscheletricheneuromuscoloscheletriche e e 
correlate al correlate al movimentomovimento

StruttureStrutture correlate al correlate al sistemasistema
genitourinariogenitourinario e e riproduttivoriproduttivo

FunzioniFunzioni genitourinariegenitourinarie e e riproduttiveriproduttive

StruttureStrutture correlate correlate all’appall’app. . digerentedigerente e e 
aiai sistemisistemi metabolicometabolico e e endocrinoendocrino

FunzioniFunzioni dell‘apparatodell‘apparato digerentedigerente e e deidei
sistemisistemi metabolicometabolico e e endocrinoendocrino

StruttureStrutture deidei sistemisistemi cardiovascolarecardiovascolare, , 
immunologicoimmunologico e e dell’apparatodell’apparato
respiratoriorespiratorio

FunzioniFunzioni deidei sistemisistemi cardiovascolarecardiovascolare, , 
ematologicoematologico, , immunologicoimmunologico e e 
dell‘apparatodell‘apparato respiratoriorespiratorio

StruttureStrutture coinvoltecoinvolte nellanella voce e voce e 
nell’eloquionell’eloquio

FunzioniFunzioni delladella voce e voce e dell’eloquiodell’eloquio

OcchioOcchio, , orecchioorecchio e e strutturestrutture correlatecorrelateFunzioniFunzioni sensorialisensoriali e e doloredolore

StruttureStrutture del del sistemasistema nervosonervosoFunzioniFunzioni mentalimentali



AttivitàAttività e e PartecipazionePartecipazione
11 ApprendimentoApprendimento e e applicazioneapplicazione delledelle

conoscenzeconoscenze
2 2 CompitiCompiti generaligenerali e e richiesterichieste
33 ComunicazioneComunicazione
44 MovimentoMovimento
55 CuraCura delladella propriapropria personapersona
66 AttivitàAttività domestichedomestiche
77 InterazioniInterazioni interpersonaliinterpersonali
88 AttivitàAttività didi vita vita fondamentalifondamentali
99 Vita Vita socialesociale, , civilecivile e e didi comunitàcomunità



FattoriFattori ambientaliambientali

11. . ProdottiProdotti e e tecnologietecnologie
2. 2. AmbienteAmbiente naturalenaturale e e 

cambiamenticambiamenti effettuatieffettuati dall’uomodall’uomo
3. 3. RelazioniRelazioni e e sostegnosostegno socialesociale
4. 4. AtteggiamentiAtteggiamenti, , valorivalori, , 

convinzioniconvinzioni
5. 5. ServiziServizi, , sistemisistemi e e politichepolitiche



ApplicazioniApplicazioni dell’ICFdell’ICF
SaluteSalute
SicurezzaSicurezza SocialeSociale
EducazioneEducazione
LavoroLavoro
EconomiaEconomia & & svilupposviluppo
LegislazioneLegislazione & & leggileggi
AltroAltro ….….



Assessment Assessment deidei bisognibisogni
ValutazioneValutazione deglidegli outcomesoutcomes

ComparazioneComparazione didi differentidifferenti interventiinterventi
SoddisfazioneSoddisfazione del del clientecliente

Performance Performance deidei serviziservizi
–– outcomesoutcomes
–– efficienzaefficienza

TerminologiaTerminologia clinicaclinica

ICF nella pratica clinica  & management ICF nella pratica clinica  & management 



ICF nelle politicheICF nelle politiche
assessment assessment delladella salute salute didi popolazionipopolazioni

impattoimpatto delladella disabilitàdisabilità

––economicoeconomico

––socialesociale

datidati basatibasati susu evidenzaevidenza per  per  differentidifferenti
interventiinterventi politicipolitici

–– risposterisposte deidei serviziservizi

––efficienzaefficienza
––assessment assessment delledelle performancesperformances



DominiDomini ICF  ICF  utilizzatiutilizzati nellenelle Surveys Surveys 
InternazionaliInternazionali OMSOMS

DominiDomini relativirelativi
allaalla salutesalute

•• VistaVista
•• UditoUdito
•• LinguaggioLinguaggio
•• DigestioneDigestione
•• EscrezioneEscrezione corporeacorporea
•• FertilitàFertilità
•• AttivitàAttività sessulaesessulae
•• Cute  & disfigurementCute  & disfigurement
•• RespiroRespiro
•• DoloreDolore
•• AffectAffect
•• SonnoSonno
•• EnergiaEnergia / / vitalitàvitalità
•• CognizioneCognizione
•• ComunicazioneComunicazione
•• MobilitàMobilità e e DestrezzaDestrezza

DominiDomini salutesalute--
correlaticorrelati
CuraCura didi sèsè: : Include Include 

alimentarsialimentarsi

AttivitàAttività quotidianequotidiane:: attivitàattività
domestichedomestiche, , lavorativelavorative o o 
scolastichescolastiche

FunzionamentoFunzionamento socialesociale: : 
relazionirelazioni interpersonaliinterpersonali

PartecipazionePartecipazione: : 
partecipazionepartecipazione socialesociale, include , include 
discriminazionediscriminazione/stigma/stigma


