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MONZA E BRIANZA CENTRO
GRUPPO RICERCA-AZIONE AUTISMO

“PROVACI TU SE CI RIESCI”
LABORATORIO DI SENSIBILIZZAZIONE
DI COMPAGNI DI CLASSE DI ALUNNI CON AUTISMO

Un' esperienza che vi aiutera a capire meglio gli altri e le loro caratteristiche e che vi fara stare meglio insieme
SCUOLE INFANZIA, PRIMARIA, SECONDARIA DI 1° GRADO

Dal 2015 il gruppo ricerca-azione del CTI di Monza e Brianza centro “Autismo” propone
un laboratorio per supportare il coinvolgimento dei compagni di classe di alunni con
neurodiversita, allo scopo di dotare i ragazzi di strumenti pratici per migliorare la
relazione con il proprio compagno speciale e contribuire cosi al successo scolastico del
medesimo e di se stessi.

Visto il successo dell’iniziativa, dal 2019 la proposta e stata ampliata e implementata,
rivolgendosi in modo diversificato alle scuole dell'infanzia, primaria e secondaria di 1°
grado.

La modalita € quella laboratoriale, con una metodologia attiva e coinvolgente che
permette di “mettersi nei panni” del compagno con autismo.

Il laboratorio, della durata di due / tre ore per classe, prevede una parte dedicata alla
riflessione in gruppo di quanto una persona € UNICA e quanto ognuno ha proprie
peculiari CAPACITA’.



